Les Run‘Ars

LES FOULEES DE SAINT JULIEN LARS
REGLEMENT

Lieu Salle des fétes de saint Julien L'ars rue de Beaulieu (Suivre fléchage course a pied).

Course ouverte a tous, licenciés ou non.

Parcours adultes chronométrés et avec classement

Distances Années de Tarifs Heures de départ
naissance/Ages
8.5 KM 16 ans (2010) et plus 9€ 09h00
17 KM 18 ans (2008) et plus 11€ 09HO00
25 KM 18 ans (2008) et plus 13€ 08H30

*+1€ pour les inscriptions sur place la veille et le jour de la course

Parcours enfants sans chrono, ni classement

Distances Année de Tarifs Heure de départ
naissance/Ages
0,9 KM 2016-2019 / 6-10 ans Gratuit 11H30
1.7 KM 2010-2015 / 11-15ans Gratuit 11H15

Inscription EN LIGNE depuis le site : www.lesrunars.fr OU sur
www.runchrono.fr, sur place le samedi de 16H a 17H30 et le jour de la course de
7H30 a 8H30 (+ 1€ pour les inscriptions sur place)

Dossard a retirer a la Salle des fétes de Saint-Julien-L’Ars : le samedi 9
novembre 2024 de 16H a 17H30 et le jour de la course de 7H30 a 8H30 (prévoir
des épingles).

Parcours sur route goudronnée et chemin, marquage par rubalise tous les
kilometre et fléchage pour les intersections et changement de parcours.

Ravitaillement au 6éme Km pour la course du 8.5km, 6éme et 12éme Km pour le
17Km, 6éme 12¢éme et 19éme pour le 25 Km

La circulation sera assurée par les signaleurs, Les concurrents devront se
conformer au code de la route. L’assistance médicale sera assurée par la
protection civile.

Les puces de chronométrage ce trouvant sur les dossards devront étre restitué a
'arrivée de la course, toutes puces non restitués vous sera facturé 10€.



- LesLots:
1 lots sera remis a chaque participant du 8.5 Km, du 17Km et du 25Km
1 lot au 3 premiers du scratch (Homme et Femme) de chaque épreuves (8.5, 17 et 25km)
1lot al’équipe la plus représentées
1 Médaille pour tous les enfants
Tirage au sort parmi tous les concurrents classés et présent



